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Grundlegende Informationen
1. Was ist ein Nachteilsausgleich?

Ein Nachteilsausgleich ist eine Hilfe und UnterstiitzungsmalRnahme zur
Kompensation eines mit einer Beeintrachtigung und/oder einer
langerfristigen/chronischen  Erkrankung verbundenen Nachteils, ohne
Reduzierung des Anspruchsniveaus der Leistungsanforderungen.

Studierende, die unter einer Beeintrachtigung oder langerfristigen Krankheit
leiden, haben die Mdglichkeit, einen Nachteilsausgleich fiir Priifungen zu
beantragen. Damit sollen Nachteile, die durch die Beeintrachtigung oder
Erkrankung bestehen, ausgeglichen werden, um Chancengleichheit zu
gewahrleisten.

2. Ich habe eine Behinderung bzw. chronische Erkrankung. Kann ich einen
Nachteilsausgleich beantragen?

Grundsatzlich kann jeder mit einer Behinderung oder
langerfristigen/chronischen Erkrankung einen Nachteilsausgleich beantragen.
Entscheidend ist, dass Sie aufgrund lhrer Beeintrachtigung/Erkrankung nicht
in der Lage sind, die zeitlichen und formalen Vorgaben im Studium bzw. in den
Priifungen wie vorgesehen zu erfiillen.

3. Binich anspruchsberechtigt fiir einen Nachteilsausgleich?

Um Anspruch auf einen Nachteilsausgleich zu haben, miissen drei

Voraussetzungen erfiillt sein:

a) Sie miissen an einer langerfristigen/chronischen Erkrankung leiden. Es
muss bereits eine arztliche Diagnose vorliegen, ein Verdacht reicht nicht
aus.

b) Die Beeintrachtigungen miissen sich  nachteilig auf die
Priifungssituationen auswirken.

c) Sie missen in der Lage sein, die inhaltlichen Anforderungen der Priifungen
zu erfiillen. Die Beeintrachtigungen diirfen sich lediglich auf lhre sog.
Darstellungsfahigkeit (Darstellung der notwendigen Leistungen bzw.
fachlichen Kompetenzen ist eingeschrankt — z.B. Beeintrachtigungen im
Sehen, Schreiben etc.) auswirken.

Nur wenn alle drei Voraussetzungen erfiillt sind, kann eine
NachteilsausgleichsmalRnahme gewahrt werden. Im Umkehrschluss reicht
das Vorhandensein einer Behinderung/Erkrankung allein nicht aus, so dass
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nicht automatisch in jedem Fall ein Anspruch auf eine AusgleichsmalRnahme
besteht.

. Nicht priifungsfahig und studierfahig - Was muss ich tun?

Sofern Sie aufgrund einer Erkrankung nicht priifungsfahig, d.h. nicht in der
Lage sind, an einer Priifung teilzunehmen, konnen Sie regulére ,Instrumente"”
der Priifungsordnungen nutzen, wie z.B. einen Priifungsriicktritt anzeigen oder
eine Schreibzeitverlangerung beantragen. Diese Mdoglichkeiten bestehen
immer, egal, ob Sie an einer langerfristigen/chronischen Erkrankung leiden,
oder ob Sie kurzfristig akut erkrankt sind. Nahere Informationen hierzu finden
Sie auf den Homepages der zustandigen Priifungsamter.

Sofern Sie langere Zeit nicht studier- und priifungsfahig sind, kommt ggf. auch
eine Beurlaubung oder zwischenzeitliche Exmatrikulation in Betracht. Das
Studierenden-Service-Zentrum berat Sie hierzu. Beachten Sie in diesem
Zusammenhang bitte auch mdgliche Auswirkungen auf bestehende Bafdg-
Regelungen.

Wenn Sie aber mit Ihrer Erkrankung grundsatzlich studier- und priifungsfahig
sind, kommt ein Nachteilsausgleich in Betracht.

. Wofiir kann ich einen Nachteilsausgleich erhalten und wer ist die oder der
richtige Ansprechpartner/in?

Einen Nachteilsausgleich konnen Sie sowohl fiir Studienleistungen als auch fiir
Priifungsleistungen erhalten, wenn die entsprechenden Voraussetzungen
vorliegen.

Wenn Sie einen Nachteilsausgleich fiir Studienleistungen (z.B. ein
barrierefreier Zugang zu Universitatsgebduden oder Raumen oder ein
besonderer Sitzplatz in der Lehrveranstaltung) benotigen, kommen
unterschiedliche Ansprechpartner/innen in Abhangigkeit lhres konkreten
Bedarfs in Frage. Eine pauschale Aussage lasst sich hierzu nicht treffen. Das
Diversitatsbiiro unterstiitzt Sie bei der Vermittlung gern und steht auch
koordinierend zur Verfiigung.

Sobald Sie einen Nachteilsausgleich fiir Priifungen bendtigen, ist Ihr
Priifungsamt (und der zugehdrige Priifungsausschuss) zustandig und wird Sie
gern beraten.

Die weiteren FAQ und Antworten beziehen sich nachfolgend ausschliellich auf
Nachteilsausgleiche fiir Priifungen.
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Antragstellung und Nachweise
6. Ist eine individuelle Beratung moglich und wichtig?

An der Universitat Jena gibt es zahlreiche Beratungsmaoglichkeiten rund um
das Thema Nachteilsausgleich: das Diversitatsbiiro, das Priifungsamt (bei
Doppelstudiengangen ggf. auch mehrere Priifungsamter), das Studierenden-
Service-Zentrum, die Zentrale Studienberatung, die Psychosoziale
Beratungsstelle des Studierendenwerks etc.

Je nach Anliegen konnen Sie das fiir Sie passende Beratungsangebot wahlen,
das sie bei lnrem Anliegen unterstiitzt.

Wir empfehlen vor jeder Antragstellung bzgl. Nachteilsausgleichen in
Priifungen eine Beratung durch das zustandige Priifungsamt. Ggf. knnen
eigene Fehleinschatzungen oder auch fehlende Informationen bei der
Antragstellung zu damit verbundenen Schwierigkeiten bei der
Entscheidungsfindung fiihren. Ein umfassendes Bild und ein personliches
Gesprach iber Ihre Beeintrachtigungen und Bedarfe helfen allen Beteiligten,
bedarfsgerechte AusgleichsmaRnahmen zu finden und Sie bestmdglich zu
unterstitzen.

7. Wo und wie reiche ich meinen Antrag auf Nachteilsausgleich ein?

Fir Ihre Antragstellung kdnnen Sie gern das entsprechende Formular auf der
Unihomepage (Verlinkung einfiigen) nutzen. Das Formular soll lhnen auch als
Hilfestellung dienen, die fiir die Bearbeitung und Entscheidung notwendigen
Angaben strukturiert wiederzugeben. Alternativ kdnnen Sie Ihren Antrag auch
formlos einreichen, jedoch miissen die notwendigen Angaben, die im
Antragsformular hinterlegt sind, ebenfalls enthalten sein.

lhren Antrag (formlos oder per Formular) reichen Sie bei lhrem zustdndigen
Priifungsamt ein. Uber die Art der Einreichung (per ServiceDesk
(Ticketsystem), per Post 0.4.) kdnnen Sie sich beim jeweiligen Priifungsamt
informieren.

Den Antrag sollten Sie so friih wie mdglich einreichen, spatestens zu
Vorlesungsbeginn des Semesters, fiir das Sie einen Nachteilsausgleich
beantragen. Sofern lhre Diagnose erst kiirzlich gestellt wurde, reichen Sie lhren
Antrag schnellstmdglich im Priifungsamt ein.
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8. Was muss ich alles einreichen?

Das Antragsformular zum Nachteilsausgleich fiir Priifungen enthalt alle
notwendigen Angaben und Hinweise, wie z.B. Name, Studiengang, betroffene
Priifungsleistungen, Symptome. Zusatzlich miissen Sie entsprechende
Nachweise (iber lhre Erkrankung (z.B. Atteste oder Stellungnahmen von Arzten,
Kliniken 0.3.) einreichen. In jedem Fall muss &rztlicherseits bestatigt werden,
dass eine Befunderhebung stattgefunden hat. Die Benennung einer Diagnose
ist nicht in jedem Fall zwingend erforderlich, erleichtert jedoch das Verfahren
einschliellich der Ausstellung der arztlichen Bestatigung.

9. Wann und wie erfahre ich, ob mein Nachteilsausgleich genehmigt wurde?

Das zustandige Prifungsamt wird lhren Antrag prifen und fiir den
Priifungsausschuss aufbereiten. Nachdem der zustandige
Prifungsausschuss Uiber lhren Antrag entschieden hat, wird sich das
Prifungsamt mit Ihnen in Verbindung setzen. In der Regel erhalten Sie einige
Tage, teilweise ggf. Wochen, einen Bescheid, in dem Ihnen die Entscheidung
schriftlich  mitgeteilt wird. Mit diesem Bescheid, der auch als
datenschutzkonforme Kurzbescheinigung ausgestellt werden kann, konnen
Sie sich an lhre Priifer/innen wenden.

10.Was hat es mit der oft genannten Darstellungsfahigkeit auf sich?

Ein Nachteilsausgleich kann gewahrt werden, wenn die entsprechenden
Anspruchsvoraussetzungen (siehe Frage 3) erfiillt sind. Dazu zahlt, dass Sie
trotz lhrer Erkrankung in der Lage sein miissen, die fiir den Studiengang oder
die jeweiligen Priifungen notwendigen Kompetenzen regular erbringen zu
konnen und entsprechend ,leistungsfahig" sind. Das Anspruchsniveau der
Leistungsanforderungen im Studium darf durch einen Nachteilsausgleich
nicht reduziert werden.

Wenn Sie durch lhre Erkrankung beeintrachtigt sind, die geforderte regulare
Leistung zu erbringen, dann ist lhre sog. Darstellungsfahigkeit betroffen.

Hierzu einige Beispiele:

- Wer an einer Sehbeeintrachtigung leidet oder blind ist, kann die
Klausuraufgaben nicht lesen, obwohl er in der Lage ware, die Fragen
inhaltlich zu beantworten.

- Wer eine Muskelschwache hat, kann beispielsweise nicht oder nur schlecht
schreiben.

In diesen Beispielen ware der/die Studierende jeweils in der Lage, die

Priifungsfragen inhaltlich zu beantworten (leistungsfahig), ware jedoch
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aufgrund der Beeintrachtigungen nicht in der Lage, diese Leistungen
darzustellen.

11.Warum habe ich nicht die AusgleichsmalRnahmen erhalten, die ich beantragt
habe?

Mogliche  Nachteilsausgleiche  werden  immer  individuell  und
situationsbezogen betrachtet. Nicht bei jeder Behinderung/Erkrankung kommt
die gleiche MaRnahme in Betracht — auch bei gleichen Diagnosen kénnen sich
die Erkrankungen in ihren Symptomen und Beeintrachtigungen unterscheiden,
so dass je nach Auspragung unterschiedliche AusgleichsmaRnahmen gewahrt
werden. Auch die konkrete Priifung sowie sogar der erstrebte Beruf kann sich
auf die einzelne Entscheidung auswirken.

Ziel des Nachteilsausgleichs ist die Herstellung von Chancengleichheit fur die
betroffenen Studierenden. Gleichwohl soll eine maogliche Uber- oder
Unterkompensation vermieden werden.

Insofern kann es vorkommen, dass beantragte MalRnahmen nicht das
geeignete Mittel sind, um eine Chancengleichheit zu gewahrleisten und der
Priifungsausschuss in diesen Fallen andere MalBnahmen beschlielt, die aus
seiner Sicht besser geeignet sind, um diesem Ziel Rechnung zu tragen.

Zudem kann es auch vorkommen, dass Beeintrachtigungen vorliegen, die
aufgrund der notwendigen Anspruchsvoraussetzungen (siehe Frage 3) gar
nicht ausgleichbar sind und die beantragte(n) MalRnahme(n) daher nicht
gewahrt wurden.

12.Welche MaRnahmen des Nachteilsausgleichs kommen flir mich in Betracht?

Wie bereits in Frage 11 erwahnt, sind die moglichen MalRnahmen individuell zu
betrachten und von Fall zu Fall unterschiedlich. Als mdgliche MalRnahmen
kdnnen ggf. in Betracht kommen (nicht abschlieBend):

- Nutzung von Hilfsmitteln, wie Laptops, Lupen u.a.

- Anpassen von Schriftarten oder SchriftgrofRe u.a.

- Nutzung anderer Raumlichkeiten

- Bereitstellung eines separaten Priifungsraums

- Nutzung von Pausen, die nicht auf die Bearbeitungszeit angerechnet
werden

- ggf. Priifungsformanderungen

- und weitere
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13.Kann ich mich selbst bei Priifenden melden, um einen Nachteilsausgleich zu
erhalten?

Um einen Nachteilsausgleich fiir Priifungen zu erhalten, wenden Sie sich bitte
an das zustandige Priifungsamt. Lediglich der Priifungsausschuss darf tiber
maogliche AusgleichsmaBnahmen entscheiden; Priifende sind nicht hierzu
berechtigt.

14.1ch bendtige einen Nachteilsausgleich fiir meine Lehrveranstaltungen
(unabhangig von der Priifung). An wen kann ich mich wenden?

Sofern Sie fiir konkrete Lehrveranstaltungen Unterstiitzung oder mogliche
AusgleichsmalRnahmen bendétigen, wenden Sie sich an den/die jeweilige/n
Lehrenden. Die Zustandigkeit ist abhangig von lhrem konkreten Anliegen.

Umsetzung von AusgleichsmafBnahmen
15.Wie wird ein gewahrter Nachteilsausgleich umgesetzt?

Nachdem Sie von lhrem Priifungsamt den Bescheid mit der Entscheidung tber
Ilhren Nachteilsausgleich erhalten haben, wenden Sie sich bitte mit diesem
Bescheid oder einer datenschutzkonformen Bescheinigung, die Sie bitte beim
Priifungsamt erfragen, unverziiglich an die betreffenden Priifer/innen oder
deren Teamassistenzen, damit diese friihzeitig vor der Priifung die Umsetzung
der MalRnahmen und Rahmenbedingungen vorbereiten kdnnen.

16.Was passiert, wenn ein gewahrter Nachteilsausgleich nicht umsetzbar ist oder
die Priifer/innen sich weigern?

Sofern die Voraussetzungen fiir einen Nachteilsausgleich vorliegen und Ihnen
dieser vom Priifungsausschuss gewahrt wurde, haben Sie einen Anspruch
darauf. Damit diese MalRnahmen auch umsetzbar sind, ist es einerseits
wichtig, im Vorfeld alle Perspektiven einzuholen. Aus diesem Grund empfehlen
wir bereits vor Antragstellung eine Beratung im zustandigen Priifungsamt,
damit dieses alle notwendige Schritte und Malnhahmen auch mit den
jeweiligen Priifern/innen klaren kann. Andererseits ist es eben genau aus
diesem Grund wichtig, dass Sie sich nach Erhalt des Bescheides unverziiglich
mit lhren Priifern/innen in Verbindung setzen. Sofern Sie dies erst kurz vor der
Prifung tun, bleibt den Priifern/innen ggf. nicht genligend Zeit, die
Rahmenbedingungen fiir die Umsetzung des Nachteilsausgleichs zu schaffen.
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Sollte es bei der Umsetzung der Ausgleichsmallnahmen Schwierigkeiten
geben, konnen Sie sich gern an das zustandige Priifungsamt oder alternativ an
das Diversitatsbiiro wenden und um Unterstiitzung bitten.

Sonstiges

17.Wird die Gewahrung oder Inanspruchnahme von Nachteilsausgleichen in
meinem Abschlusszeugnis vermerkt?

Nein.

18.Welche Unterstiitzungsmoglichkeiten kann ich sonst noch in Anspruch
nehmen?

Fir Ihre Anliegen rund um das Thema langerfristige/chronische Erkrankungen
stehen lhnen folgende Institutionen zur Verfiigung:

- Psychosoziale Beratungsstelle des Studierendenwerks
- Diversitatsbiiro

- Zentrale Studienberatung

- Studierenden-Service-Zentrum

- Selbsthilfegruppen

Weitere Quellen:

https://www.uni-jena.de/29195/diversitaetsbuero

https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/studium-
und-pruefungen/nachteilsausgleiche-1
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